
Um estudo internacional realizado 
pela Fisher-Price, com o intuito de 
explorar as atitudes e abordagens das mães 
ao desenvolvimento na primeira infância.

Estudo Esperanças e Desejos 
das Mães



O  Q U E  A S  M Ã E S  N O S  D I S S E R A M

A Fisher-Price recentemente realizou o estudo 
internacional Esperanças e Desejos das Mães, com 
gestantes e mães de primeira viagem em diferentes 
países do globo, incluindo Brasil, China, França, 
México, Rússia, Reino Unido e Estados Unidos. 
Esperavámos encontrar diferenças culturais 
significativas entre países e classes sociais. Mas 
existem mais coisas que unem as mães do mundo 
do que coisas que as separam, especialmente 
quando dão as boas-vindas a uma nova vida. Isso 
veio a validar ainda mais o que observamos quando 
filmamos nosso curta-metragem Desejos para o 
Meu Bebê. As mães estão otimistas, confiantes e 
focadas no desenvolvimento sadio das crianças. As 
nuances encontradas? Foram mais libertadoras do 
que qualquer outra coisa, e podem nos inspirar a 
aprender umas com as outras.

No entanto, algumas coisas nos surpreenderam... 
que sugeriram uma evolução no desenvolvimento 
da conversa entre os pais da geração millenial. Em 
um mundo repleto de livros e manchetes sobre 
como criar um bebê inteligente, os pais estão 
mudando o foco para uma perspectiva mais 
equilibrada sobre o que constituiu um futuro 
brilhante para a criança? Acreditamos que sim.



U M A  G E R A Ç Ã O  O T I M I S T A  D E  M Ã E S

O que faz das mães tão otimistas sobre a criação 
dos seus filhos? O acesso à educação, superou 
todos os outros fatores considerados, como 
capacidade de sustentar o filho, segurança na 
comunidade e saúde acessível.

De acordo com as mães pesquisadas, os bebês de 
todo o mundo têm um futuro brilhante pela frente. 

"As oportunidades que meu filho terá para alcançar seu 
potencial, comparadas com as oportunidades que eu tive 

serão..."
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O  N O V O  Q I  

O  A M O R  G A N H A !  

Quando perguntamos o que era mais importante 
para o desenvolvimento da criança, as mamães 
disseram a-m-o-r. E a gente concorda 
completamente!

As mães de hoje em dia buscam equilíbrio no 
desenvolvimento; colocando mais ênfase no caráter 
da criança? Parece que sim. Características como 
felicidade, respeito, honestidade e boas maneiras 
dominaram entre cinco qualidades que as mães 
mais esperavam que as crianças conseguissem na 
vida, passando na frente de atributos como 
intelecto, sucesso, poder e influência.

Além disso, quando as mamães que já tiveram seus 
filhos descreveram os mesmos, as palavras feliz, 
sorridente e lindo foram mais usadas que brilhante, 
inteligente ou esperto. Na Rússia, as mães 
concordaram fortemente (82%) que era muito 
importante que seus filhos fossem bem ajustados 
socialmente.

Vire a página para ver como a lista de 28 
características foi classificada em geral, e quais 
países priorizaram certas características.



A felicidade apareceu no primeiro lugar em quase todos 
os países. No entanto, as mães de cada país classificaram 
certas características como muito mais importantes do 
que as mães de outros países pesquisados, oferecendo 
uma nuance cultural interessante.
1.    Felicidade 
2.   Respeito pelos pais e pelos mais velhos 
3.   Honestidade
4.   Boas maneiras 
5.   Autoconfiança                           
6.   Gentileza 
7.   Boa higiene pessoal 
8.   Tenacidade e perseverança Mais votado na China 

9.   Autodisciplina 
10.  Sua própria família 
11.   Contentamento  Mais votado no Reino Unido 

12.  Inteligência 
13.  Uma natureza tolerante 
14.  Consciência ambiental Mais votado no Brasil

15.  Natureza prestativa 
16.  Criatividade
17.  Sucesso Mais votado no México

18.  Contribui com a família 
19.  Curiosidade Mais votado na França

20. Caridade 
21.  Contribui com a sociedade
22. Liderança 
23.  Ambição 
24. Altruísmo 
25. Individualismo Mais votado nos Estados Unidos 

26. Capacidade esportiva Mais votado na Rússia 

27. Influência 
28. Poder

S E R  U M A  P E S S O A  F E L I Z  É  O  
M A I S  I M P O R T A N T E

primeiras 
cinco 
características

O  D E S P E R T A R  D O  P O T E N C I A L  D E  
U M A  C R I A N Ç A

 Porcentagem de mães que concordam que o 
desenvolvimento começa no nascimento

M Ã E S  T I G R E S A S ?

Cerca de metade das mães na maioria dos países 
sentem que é importante estimular as crianças para 
que alcancem seu potencial completo, e para que 
cheguem aos marcos de desenvolvimento mais 
rápido, antes das outras crianças. Os países com 
maior nível de concordância: 97% México, 95% Brasil.

Atrelada a esta atitude está uma busca pelo 
conhecimento. 47% das mães concordaram que 
gostam de ficar atualizadas com as últimas 
informações sobre criação dos filhos. A sobreposição 
destas duas descobertas revela uma correlação: as 
mães que têm mais probabilidade de incentivar seus 
filhos e/ou buscar atingir marcos também são as que 
mais "buscam informações”.

Quando começa o aprendizado e o desenvolvimento? 
A grande variedade de respostas revela "etnoteorias" 
que devem ser compreendidas com mais profundidade.
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P L A Y  I N  Y O U R  D A Y

Since moms believe play is the natural way children 
learn, what activities do moms with children report 
engaging in daily?

P R I N C I P A I S  A T I T U D E S  D A S  M Ã E S

Deixe as crianças serem crianças e a brincadeira é 
o jeito natural de aprender são as atitudes mais 
comuns das mães do estudo. Seria a influência de 
uma atitude mais descontraída da geração millennial 
à criação das crianças?

89%
falar com a criança

76%
deixar a criança brincar com brinquedos

75%
sentar no chão e brincar com o bebê

53%
cantar ou dançar

42%
ler para o bebê

40%
caminhadas

B R I N C A D E I R A  D I Á R I A

Já que as mães 
acreditam que a 
brincadeira é o jeito 
natural de aprender, 
quais atividades 
declaram fazer com 
a criança 
diariamente?

S E R  M Ã E :  O  T R A B A L H O  M A I S  I M P O R T A N T E

As mães acreditam que são as primeiras — e as 
melhores — professoras das crianças? Veja quais 
países concordaram mais veementemente com as 
afirmações abaixo.

Os pais desempenham um papel fundamental 
no preparo das crianças para a escola:

Meu filho pode aprender mais 
através de interações comigo:

Sou o melhor modelo para meu filho:

0

20

40

60

80

100

0
10
20
30
40
50
60
70
80

0
10
20
30
40
50
60
70
80

MEXUSABRA

RUSCHNBRA

RUSMEXBRA

81% 76% 72%

68% 50% 49%

61% 52% 49%



A fundação para preparar as crianças para a escola 
e para a vida começa no nascimento, com os pais 
desempenhando o papel mais forte com os 
melhores e mais importantes professores da criança. 

Com base em momentos cheios de amor e alegria 
com a mamãe e o papai, a construção de um mundo 
rico de experiências é a forma na qual os pais 
nutrem o potencial completo da criança. 

O  A M O R  D E  M Ã E

Muitos especialistas acreditam, como nós, que as 
crianças aprendem de forma melhor e mais natural 
através da brincadeira.

A Fisher-Price continuará ajudando a enriquecer os 
importantes primeiros anos, defendendo a 
brincadeira e um desenvolvimento sadio, 
oferecendo apoio aos pais de hoje em dia com 
produtos e serviços excepcionais.

N O S S A  P R O M E S S A :  
B R I N C A R  É  O  M E L H O R  C O M E Ç O



Informações 
por país

Esperança e Desejos
das Mães
Anexo:



SOBRE A PESQUISA
A pesquisa foi realizada pela Illuminas-Global durante um período de quatro semanas entre fevereiro e março de 2015, com mais de 3.500 mães com idades entre 
21 e 40 anos, utilizando uma metodologia de múltipla escolha e perguntas dissertativas.  50% das participantes eram gestantes de primeira viagem, enquanto a 
outra metade consistia de mães com seus primeiros filhos, únicos, com idades entre 0 e 18 meses. Pesquisas locais foram realizadas on-line ou pessoalmente em 
sete países, incluindo: China, Brasil, México, Rússia, Reino Unido e Estados Unidos. O estudo Esperanças e Desejos das Mães é a maior pesquisa pré-natal já realizada 
pela Fisher-Price até o momento.

Como posso dar 
para meu filho o melhor 

começo de vida possível... 

“Apenas quero apoiá-lo e 
oferecer a maior quantidade 
possível de oportunidades 

sem sobrecarregá-lo” 

Mamãe no segundo 
trimestre de 

gestação

Palavras que as mães estadunidenses mais utilizaram para descrever seu filho
Feliz, lindo

O que as mães estadunidenses acreditam que é mais importante para o desenvolvimento 
da criança  
Amor, aprendizado, brincadeira

Destaques de personalidade 
As principais características de personalidade que as mães estadunidenses consideram 
importantes para que as crianças obtenham em suas vidas: 

1.    Felicidade 
2.   Honestidade
3.   Gentileza 
4.   Respeito pelos pais e pelos mais velhos 
5.  Boa higiene pessoal

Embora estas características estejam bem alinhadas com a classificação internacional, as mães 
estadunidenses deram uma maior ênfase para a característica individual do que qualquer outro 
país da pesquisa.

• 57% concordaram totalmente que o individualismo é uma característica importante de 
 personalidade para uma criança. Como comparação, notamos que o individualismo ficou 
 no final da lista de 28 características para as mães chinesas, brasileiras e francesas.
•  66% concordaram totalmente que cada bebê é um indivíduo que cresce e se desenvolve 
 em seu próprio ritmo.

Medidor de pressão 
As mães dos Estados Unidos pareciam sentir mais pressão do que as mães dos outros países 
pesquisados, baseado na alta taxa de concordância com afirmações que refletiam a confiança 
com as habilidades maternais. 50% delas concordaram que "ser mãe é uma tarefa muito difícil” 
e 42% concordaram totalmente que "cuidar adequadamente do bebê enquanto cuido de mim 
mesma e minhas responsabilidades é um grande desafio".

Brincadeira diária 
As principais atividades que as mães americanas relataram 
realizar diariamente com o bebê:

1.   Falar com o bebê (92%) 
2.   Tentar fazer o bebê rir (89%) 
3.  Brincar com brinquedos (85%) 
4.   Sentar no chão e brincar com o bebê (80%) 
5.   Cantar e dançar (64%) 
6.   Ler livros (63%) 
7.   Assistir televisão/vídeos/DVDs (39%)
8.   Tirar fotos ou gravar vídeos do bebê (37%) 
9.   Brincar lá fora (33%) 
10.  Passar tempo no carro (32%)

©2015 Mattel. Todos os Direitos Reservados. Os símbolos ® e ™ designam marcas registradas da Mattel, exceto quando especificado.

Estudo Esperanças e Desejos das Mães da 
Fisher-Price
Folha de Informações dos Estados Unidos



SOBRE A PESQUISA
A pesquisa foi realizada pela Illuminas-Global durante um período de quatro semanas entre fevereiro e março de 2015, com mais de 3.500 mães com idades entre 
21 e 40 anos, utilizando uma metodologia de múltipla escolha e perguntas dissertativas.  50% das participantes eram gestantes de primeira viagem, enquanto a 
outra metade consistia de mães com seus primeiros filhos, únicos, com idades entre 0 e 18 meses. Pesquisas locais foram realizadas on-line ou pessoalmente em 
sete países, incluindo: China, Brasil, México, Rússia, Reino Unido e Estados Unidos. O estudo Esperanças e Desejos das Mães é a maior pesquisa pré-natal já realizada 
pela Fisher-Price até o momento.

©2015 Mattel. Todos os Direitos Reservados. Os símbolos ® e ™ designam marcas registradas da Mattel, exceto quando especificado.

Estudo Esperanças e Desejos das Mães da 
Fisher-Price
Folha de Informações do Reino Unido

"Tentar passar momentos lá 
fora com ele. Deixar que tenha 
liberdade - bagunçar, explorar, 

descobrir coisas. Amá-lo 
independente de que como 

seja”. 
Mãe, menino entre 

10 e 18 meses

Como posso dar 
para meu filho o melhor 

começo de vida possível... 

Palavras que as mães britânicas mais utilizaram para descrever seu filho
Feliz, lindo

O que as mães britânicas acreditam que é mais importante para o desenvolvimento da criança  
Amor, aprendizado, brincadeira

Destaques de personalidade 
As principais características de personalidade que as mães britânicas consideram importantes 
para que as crianças obtenham em suas vidas:

1. Felicidade 
2. Gentileza 
3. Honestidade
4. Boas maneiras 
5. Respeito pelos pais e pelos mais velhos

A lista de principais características ficou bem alinhada com a lista internacional e, como as mães 
estadunidenses, colocou uma maior ênfase no individualismo.

• O individualismo ficou entre as 10 mais características de personalidade para que o bebê 
 consiga na vida, mas, em comparação, ficou no final da lista das mães chinesas, brasileiras 
 e francesas.
•  A maioria das mães concordou totalmente que cada bebê é um indivíduo que cresce e se  
 desenvolve em seu próprio ritmo

Medidor de pressão 
As mães britânicas pareciam sentir mais pressão do que as mães dos outros países pesquisados, 
baseado na alta taxa de concordância com afirmações que refletiam a confiança com as 
habilidades maternais. 

•  “Ser mãe é uma tarefa muito difícil” - 45% concordou totalmente
•  “Cuidar adequadamente do bebê enquanto cuido de mim mesma e das minhas 
 responsabilidades é um grande desafio” - 43% concordou totalmente

 
Brincadeira diária 
As principais atividades que as mães britânicas relataram 
realizar diariamente com o bebê::

1.  Falar com o bebê (89%) 
2.  Tentar fazer o bebê rir (84%) 
3.  Brincar com brinquedos (78%) 
4.  Sentar no chão e brincar com o bebê (75%) 
5.  Cantar e dançar (59%) 
6.  Assistir televisão/vídeos/DVDs (50%)
7.  Ler livros (48%) 
8.  Tirar fotos ou gravar vídeos do bebê (35%) 
9.  Caminhadas (31%) 
10.  Passar tempo no carro (26%)



SOBRE A PESQUISA
A pesquisa foi realizada pela Illuminas-Global durante um período de quatro semanas entre fevereiro e março de 2015, com mais de 3.500 mães com idades entre 
21 e 40 anos, utilizando uma metodologia de múltipla escolha e perguntas dissertativas.  50% das participantes eram gestantes de primeira viagem, enquanto a 
outra metade consistia de mães com seus primeiros filhos, únicos, com idades entre 0 e 18 meses. Pesquisas locais foram realizadas on-line ou pessoalmente em 
sete países, incluindo: China, Brasil, México, Rússia, Reino Unido e Estados Unidos. O estudo Esperanças e Desejos das Mães é a maior pesquisa pré-natal já realizada 
pela Fisher-Price até o momento.

Estudo Esperanças e Desejos das Mães da 
Fisher-Price
Folha de Informações da França
Palavras que as mães francesas mais utilizaram para descrever seu filho 
Sorridente, lindo, curioso 

O que as mães francesas acreditam que é mais importante para o desenvolvimento da criança 
Amor

Destaques de personalidade 
As principais características de personalidade que as mães francesas consideram impor-
tantes para que as crianças obtenham em suas vidas:

1.  Felicidade 
2.  Boas maneiras 
3.  Autoconfiança 
4.  Respeito pelos pais e pelos mais velhos 
5.  Honestidade

Embora as principais características estejam de acordo com a lista internacional, as mães 
francesas concordaram mais que a curiosidade é uma característica que esperam que seus 
filhos desenvolvam, colocando mais importância na mesma do que os outros países 
pesquisados. A França colocou a curiosidade como a 11º da lista, e esta característica nem 
entrou entre as 15 primeiras para os outros países pesquisados.

Medidor de pressão 
As mães francesas são mais descontraídas em sua abordagem em relação à maternidade? As 
pessoas pesquisadas demonstraram diferentes níveis de concordância com “ser mãe tem tudo 
a ver com bom senso” e “Acredito que as habilidades maternais vêm naturalmente depois que 
você se torna mãe.” As mães francesas também indicaram que têm menor probabilidade, 
dentre os outros grupos de mães pesquisados, de buscar fontes de informação para ficarem 
atualizadas com as tendências de criação de filhos.

Brincadeira diária 
As principais atividades que as mães francesas relataram 
realizar diariamente com o bebê:

1.  Falar com o bebê (94%) 
2.  Tentar fazer o bebê rir (85%) 
3.  Brincar com brinquedos (74%) 
4.  Sentar no chão e brincar com o bebê (58%) 
5.  Cantar ou dançar (39%) 
6.  Ler livros (32%) 
7.  Caminhadas (24%) 
8.  Tirar fotos ou gravar vídeos do bebê (23%) 
9.  Passar tempo no carro (19%)
10.  Assistir televisão/vídeos/DVDs (18%)

“Esteja disponível para 
responder perguntas, 

acordando-os para o mundo 
que os cerca”

Mamãe no segundo 
trimestre de 

gestação

Como posso dar 
para meu filho o melhor 

começo de vida possível... 
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SOBRE A PESQUISA
A pesquisa foi realizada pela Illuminas-Global durante um período de quatro semanas entre fevereiro e março de 2015, com mais de 3.500 mães com idades entre 
21 e 40 anos, utilizando uma metodologia de múltipla escolha e perguntas dissertativas.  50% das participantes eram gestantes de primeira viagem, enquanto a 
outra metade consistia de mães com seus primeiros filhos, únicos, com idades entre 0 e 18 meses. Pesquisas locais foram realizadas on-line ou pessoalmente em 
sete países, incluindo: China, Brasil, México, Rússia, Reino Unido e Estados Unidos. O estudo Esperanças e Desejos das Mães é a maior pesquisa pré-natal já realizada 
pela Fisher-Price até o momento.

Estudo Esperanças e Desejos das Mães da 
Fisher-Price
Folha de Informações da Rússia

Como posso dar 
para meu filho o melhor 

começo de vida possível... 

©2015 Mattel. Todos os Direitos Reservados. Os símbolos ® e ™ designam marcas registradas da Mattel, exceto quando especificado.

Palavras que as mães russas mais utilizaram para descrever seu filho 
Esperto, alegre, lindo  

O que as mães russas acreditam que é mais importante para o desenvolvimento da 
criança  
Amor, saúde

Destaques de personalidade 
As principais características de personalidade que as mães russas consideram importantes 
para que as crianças obtenham em suas vidas: 

1.  Felicidade 
2.  Autoconfiança 
3.  Respeito pelos pais e pelos mais velhos 
4.  Sua própria família 
5.  Gentileza

Embora estas características sejam semelhantes à lista global, as mães russas demonstraram 
uma concordância maior com afirmações ligadas à atividade física e capacidade esportiva.

• Mais do que qualquer outro país pesquisado, as mães russas concordaram mais que a 
 capacidade esportiva seja uma característica importante para que uma criança obtenha, 
 enquanto mães dos Estados Unidos e Reino Unido colocaram esta característica na 
 posição de número 28 da lista.

As mães russas também relataram que realizam atividades diárias em locais externos, como 
caminhadas, brincadeiras ou passeios em parques, em um nível que foi quase o dobro das mães 
dos outros países.

Medidor de pressão s
As mães russas têm mais confiança em suas habilidades do que as mães dos outros países? 57% 
concordou totalmente que possuem “um instinto natural para serem mães” – um nível mais alto 
do que qualquer outro país pesquisado. E apenas 15% acredita que “cuidar adequadamente do 
bebê enquanto cuido de mim mesma e minhas responsabilidades é um grande desafio” – o 
índice mais baixo desta frase de todos os países.

Brincadeira diária 
As principais atividades que as mães russas relataram r
ealizar diariamente com o bebê: 

1.  Falar com o bebê (99%) 
2.  Tentar fazer o bebê rir (95%) 
3.  Brincar com brinquedos (92%) 
4.  Sentar no chão e brincar com o bebê (87%) 
5.  Caminhadas (85%) 
6.  Brincar lá fora (71%) 
7.  Ler livros (70%) 
8.  Cantar ou dançar (64%) 
9.  Frequentar grupos de brincadeira (60%) 
10.  Assistir televisão/vídeos/DVDs (48%)

"Tento ensiná-lo de tudo, ensinar 
coisas que meus pais não me 

ensinaram. Ensinar habilidades 
físicas,ensinar a ler, não o limito 

em suas escolhas e não imponho 
nada.” 

Mãe de menino entre 
0 e 9 meses



SOBRE A PESQUISA
A pesquisa foi realizada pela Illuminas-Global durante um período de quatro semanas entre fevereiro e março de 2015, com mais de 3.500 mães com idades entre 
21 e 40 anos, utilizando uma metodologia de múltipla escolha e perguntas dissertativas.  50% das participantes eram gestantes de primeira viagem, enquanto a 
outra metade consistia de mães com seus primeiros filhos, únicos, com idades entre 0 e 18 meses. Pesquisas locais foram realizadas on-line ou pessoalmente em 
sete países, incluindo: China, Brasil, México, Rússia, Reino Unido e Estados Unidos. O estudo Esperanças e Desejos das Mães é a maior pesquisa pré-natal já realizada 
pela Fisher-Price até o momento.

Estudo Esperanças e Desejos das Mães da 
Fisher-Price
Folha de Informações do Brasil

Como posso dar 
para meu filho o melhor 

começo de vida possível... 

©2015 Mattel. Todos os Direitos Reservados. Os símbolos ® e ™ designam marcas registradas da Mattel, exceto quando especificado.

Palavras que as mães brasileiras mais utilizaram para descrever seu filho 
Inteligente, lindo, esperto

O que as mães brasileiras acreditam que é mais importante para o desenvolvimento da 
criança 
Amor, educação, brincadeira, exemplos a serem seguidos

Destaques de personalidade
As principais características de personalidade que as mães brasileiras consideram 
importantes para que as crianças obtenham em suas vidas:

1.  Honestidade
2.  Respeito pelos pais e pelos mais velhos 
3.  Boas maneiras 
4.  Felicidade 
5.  Boa higiene pessoal

Embora estas características estejam bem alinhadas com a classificação internacional, as mães 
brasileiras deram uma maior ênfase para a característica consciência ambiental do que 
qualquer outro país da pesquisa.

• 67% concordou completamente que a consciência ambiental é uma característica  
 importante para a criança obter. Classificada em 9ª, nenhum outro país incluiu esta  
 característica no top 10.

Medidor de pressão
As mães brasileiras têm confiança em suas habilidades, mas estão abertas a aprender mais? 
57% das mães pesquisadas no Brasil concordou completamente que “ser mãe tem tudo a ver 
com bom senso,” mais do que as mães de qualquer país pesquisado. No entanto, não 
dependem totalmente no instinto. 84% delas concordou que gostam de “ficar atualizadas com 
as últimas informações sobre criação dos filhos”.

Brincadeira diária 
As principais atividades que as mães brasileiras relataram 
realizar diariamente com o bebê:

1.  Falar com o bebê (89%) 
2.  Tentar fazer o bebê rir (87%) 
3.  Brincar com brinquedos (70%) 
4.  Sentar no chão e brincar com o bebê (62%) 
5.  Cantar ou dançar (59%) 
6.  Assistir televisão/vídeos/DVDs (57%)
7.  Brincar lá fora (41%) 
8. Caminhadas (37%) 
9.  Tirar fotos ou gravar vídeos do bebê (34%) 
10.  Ler livros (30%) 

"Dar uma boa educação, 
boa nutrição, bom ambiente 
físico e familiar, dando muito 

amor". 

Mãe, menino entre 
10 e 18 meses



SOBRE A PESQUISA
A pesquisa foi realizada pela Illuminas-Global durante um período de quatro semanas entre fevereiro e março de 2015, com mais de 3.500 mães com idades entre 
21 e 40 anos, utilizando uma metodologia de múltipla escolha e perguntas dissertativas.  50% das participantes eram gestantes de primeira viagem, enquanto a 
outra metade consistia de mães com seus primeiros filhos, únicos, com idades entre 0 e 18 meses. Pesquisas locais foram realizadas on-line ou pessoalmente em 
sete países, incluindo: China, Brasil, México, Rússia, Reino Unido e Estados Unidos. O estudo Esperanças e Desejos das Mães é a maior pesquisa pré-natal já realizada 
pela Fisher-Price até o momento.

Estudo Esperanças e Desejos das Mães da 
Fisher-Price
Folha de Informações do México

Como posso dar 
para meu filho o melhor 

começo de vida possível... 
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Palavras que as mães mexicanas mais utilizaram para descrever seu filho
Inteligente, lindo, carinhoso

O que as mães mexicanas acreditam que é mais importante para o desenvolvimento da criança 
Amor, educação

Destaques de personalidade 
As principais características de personalidade que as mães mexicanas consideram importantes para 
que as crianças obtenham em suas vidas: 

1. Felicidade 
2. Autoconfiança 
3. Honestidade
4. Respeito pelos pais e pelos mais velhos 
5. Tenacidade e perseverança

Embora a lista esteja fortemente alinhada com a lista internacional, as mães mexicanas parecem 
colocar uma importância um pouco maior na inteligência do que as mães pesquisadas em 
outros países.

• 61% das mães concordaram que a inteligência é uma característica para que o bebê 
 obtenha, e na China tiveram a resposta mais parecida, com 40%.

As mães mexicanas também concordaram bastante com outras características de QI como sucesso 
(60%), e utilizaram a palavra "inteligente" com mais frequência para descrever seus filhos.

Medidor de pressão 
As mães pesquisadas no México compreendem o papel essencial que têm na vida da criança, com 
83% concordando completamente que “o relacionamento dos pais com o bebê é o fundamento de um 
desenvolvimento saudável”. No entanto, não estão completamente confiantes em suas habilidades 
natas, e apenas 22% concordou com a frase que “ser mãe tem tudo a ver com bom senso”. Como as 
mães do Brasil, uma grande maioria — 83% — concordou que gosta de “ficar atualizada com as 
últimas informações sobre criação de filhos”   

Brincadeira diária 
As principais atividades que as mães mexicanas relataram 
realizar diariamente com o bebê: 

1.  Tentar fazer o bebê rir (91%) 
2.  Falar com o bebê (90%) 
3.  Brincar com brinquedos (70%) 
4.  Cantar ou dançar (60%) 
5.  Sentar no chão e brincar com o bebê (54%) 
6.  Tirar fotos ou gravar vídeos do bebê (47%) 
7.  Assistir televisão/vídeos/DVDs (43%)
8.  Passar tempo no carro (29%)
9.  Caminhadas (26%) 
10. Brincar lá fora (24%) 

 "Contribuir com sua 
educação, ensinando 

segurança e perseverança".

Mãe de menina entre 
10 e 18 meses 



SOBRE A PESQUISA
A pesquisa foi realizada pela Illuminas-Global durante um período de quatro semanas entre fevereiro e março de 2015, com mais de 3.500 mães com idades entre 
21 e 40 anos, utilizando uma metodologia de múltipla escolha e perguntas dissertativas.  50% das participantes eram gestantes de primeira viagem, enquanto a 
outra metade consistia de mães com seus primeiros filhos, únicos, com idades entre 0 e 18 meses. Pesquisas locais foram realizadas on-line ou pessoalmente em 
sete países, incluindo: China, Brasil, México, Rússia, Reino Unido e Estados Unidos. O estudo Esperanças e Desejos das Mães é a maior pesquisa pré-natal já realizada 
pela Fisher-Price até o momento.

Estudo Esperanças e Desejos das Mães da 
Fisher-Price
Folha de Informações da China

Como posso dar 
para meu filho o melhor 

começo de vida possível... 
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Palavras que as mães chinesas mais utilizaram para descrever seu filho 
Fofo, animado, adorável

O que as mães chinesas acreditam que é mais importante para o desenvolvimento da criança  
Educação, pais, saúde

Destaques de personalidade 
As principais características de personalidade que as mães chinesas consideram importantes para 
que as crianças obtenham em suas vidas: 

1. Felicidade 
2. Honestidade
3. Tenacidade e perseverança
4. Respeito pelos pais e pelos mais velhos 
5. Boas maneiras 

Embora apresentem alinhamento com a lista global, as mães chinesas deram ênfase para a 
tenacidade e perseverança, mais do que os outros países pesquisados.

• 61% delas concordaram que tenacidade e perseverança são qualidades importantes para a  
 criança, colocando-as em 3º na sua lista de 28 características, enquanto a lista internacional 
 as colocou na posição de número 16. 
• As mães chinesas também tiveram maior probabilidade de concordar com a frase “O melhor 
 jeito da criança aprender é por meio da tentativa e erro”

Medidor de pressão 
As mães pesquisadas na China – terra natal da "mãe tigresa" original – sentem mais pressão do que 
as mães nos outros países pesquisados? Uma quantidade inferior a um quarto das mães chinesas 
concordou totalmente com afirmações que refletem uma maior confiança, como “Tenho um instinto 
natural para ser mãe” e “ser mãe tem tudo a ver com bom senso”. No entanto, não necessariamente 
demonstram forte concordância com a afirmação de que "ser mãe é uma tarefa muito difícil", como 
aconteceu nos Estados Unidos e no Reino Unido. Altamente engajadas em aprender mais, 86% das 
mães chinesas pesquisadas indicaram que ficam atualizadas com as últimas informações e dados 
sobre criação dos filhos.  

Brincadeira diária 
As principais atividades que as mães chinesas relataram 
realizar diariamente com o bebê:

1. Falar com o bebê (69%) 
2.  Tentar fazer o bebê rir (66%) 
3.  Brincar com brinquedos (61%) 
4.  Sentar no chão e brincar com o bebê (56%) 
5.  Caminhadas (42%) 
6.  Brincar lá fora (31%) 
7.  Ler livros (29%) 
8.  Cantar ou dançar (28%) 
9.  Assistir televisão/vídeos/DVDs (25%)
10. Tirar fotos ou gravar vídeos do bebê (24%) 

"Um caminho longo começa 
com um único passo, desde a 

infância, para desenvolver 
bons hábitos e uma 

personalidade saudável".

Mãe de menina entre 
10 e 18 meses



S O B R E  A  P E S Q U I S A  

O estudo Esperanças e Desejos das Mães, realizado com mães, 

foi conduzido durante um período de quatro semanas entre 

fevereiro e março de 2015, com mais de 3.500 mães com 

idades entre 21 e 40 anos. Cinquenta por cento das partici-

pantes eram gestantes de primeira viagem. Já a outra metade 

consista de mães de primeira viagem de um único filho, com 

idades entre 0 e 18 meses. Pesquisas locais foram realizadas 

on-line ou pessoalmente em sete países, incluindo: China, 

Brasil, México, Rússia, Reino Unido e Estados Unidos. 

Sara Harkness, Ph.D., Diretora do Centro de Estudo de Cultura, 

Saúde e Desenvolvimento Humano da Universidade de Con-

necticut, atuou como consultora para a Fisher-Price no estudo 

sobre esperanças e desejos das mães. A Dra. Harkness nos 

ajudou a situar os resultados nos contextos culturais que influ-

enciaram a interpretação da pesquisa.
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